
Досуг для детей младшей разновозрастной группы 

«Краски лета» 

Цель:  

Формировать у детей обобщенные представления о лете как времени года 

Задачи: 

Образовательная: 

- Познакомить с новыми загадками. Закрепить знания детей о лете. 

Развивающая: 

- способствовать развитию физической активности  

Воспитательная:  

-воспитывать у детей потребность заботиться о своем здоровье, воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Ход досуга: 

Дети находятся на украшенной игровой площадке. 

Воспитатель (В.) Ребята, какая сейчас пора года? 

Дети. Лето. 

В. Какие приметы это подтверждают? 

Дети. Ярко светит солнце. На улице тепло. Летают бабочки. Трава зелёная. 

В. Что вы особенно любите, когда наступает лето? 

Дети. Долго гулять на улице. Ходить с папой на речку. Купаться. Загорать. 

В. Правильно, и ребятам, и взрослым такой порой особенно хорошо. Вот что 

написал о лете в своём стихотворении поэт Николай Зидоров: 

По тропиночке идёт 

Золотое лето. 

Переходит речку вброд, 

Птицей свищет где-то. 

Ходит-бродит по росе, 

По цветному лугу, 

Носит радугу в косе, 

Заплетённой туго. 

Лето в исполнении взрослого входит на площадку в яркой одежде, 

украшенной разноцветными бумажными цветами, с венком на голове, читает 

стихотворение Ивана Сурикова: 

Ярко солнце светит, 

В воздухе тепло, 

И, куда ни взглянешь, 

Всё кругом светло. 

По лугу пестреют 



Яркие цветы, 

Золотом облиты 

Тёмные листы. 

В. Любуемся мы все твоим нарядом! 

Нам можно постоять с тобою рядом 

И до тебя дотронуться чуть-чуть? 

Тебе мы рады, Лето, с нами будь! 

Дети аплодисментами приветствуют Лето. 

Лето. Ребята, мне сказали, что вы тоже знаете что- то обо мне. С радостью 

его послушаю. 

Какое лето?(ответы детей) 

Лето. Мне понравились добрые слова в мой адрес. 

В. Что ещё нужно делать летом для того, чтобы укрепить своё здоровье? 

(Ответы детей.) 

Правильно, ребята, полезно купаться, прыгать со скакалкой, кататься на 

велосипеде, ходить с родителями в лес за грибами и ягодами, участвовать в 

различных играх. Сейчас и мы с вами поиграем. Под весёлую мелодию Лето 

и дети в соответствии с возрастом выполняют упражнения с использованием 

мячей, скакалок и обручей. 

Подвижная игра «Укрась полянку» 

Дети делятся на 2 команды, под весёлую мелодию их участники по очереди 

подбегают к определённому месту, кладут на траву один бумажный лепесток 

и возвращаются назад. Выигрывает команда, которая первой сумеет 

выложить на траве свой цветок. 

Подвижная игра «Солнышко и дождик» 

Когда воспитатель произносит слово «солнышко», дети веселятся, а когда — 

«дождик», то убегают туда, где обозначен домик. 

Лето. Молодцы, дети! Все повеселились и порезвились на славу. Сейчас 

присядьте на скамеечки. Послушайте загадки, которые сочинил поэт Генрих 

Сапгир, дайте на них правильные ответы. После каждой загадки вы должны 

отыскать карточку с нужным изображением 

Посмотрите-ка, ребята, 

Тут лисички, там опята. 

Ну, а это на полянке 

Ядовитые… (поганки). 

Круглая шляпка, 

Коричневый бок. 

Прыгнул на землю — 

Вырос дубок. (Жёлудь.) 



Под соснами, под ёлками 

Бежит мешок с иголками. (Ёжик.) 

Кто над нами, 

Вверх ногами, 

Ходит — не страшится, 

Упасть не боится? (Муха.) 

Лето. Чувствуете, ребята, как жарко на улице? Посмотрите, цветы на нашей 

клумбе немного наклонили головки и вянут. Их надо срочно полить! 

Дети берут лейки с водой и поливают цветы. 

Видите, как похорошели и приободрились наши цветочки. Им, как и всем 

нам, тоже стало весело. 

В. Дорогое Лето! Все дети знают, что с твоим приходом солнышко светит 

очень ярко, отчего становится тепло и даже жарко. Ребята покажут, как 

вместе они умеют рисовать такое ласковое солнышко. 

В большом кругу, который мелом обозначен на асфальте, цветными мелками 

дети рисуют лучики. 

Лето. Какое необычное и весёлое получилось солнышко! Благодарю вас за 

такой удивительный подарок. Возьмите наборы для игр с песком и давайте 

так же умело построим вместе сказочный замок. 

Строят замок. 

Лето. Спасибо вам, мои друзья! Хорошо было с вами, но у меня ещё много 

других дел, поэтому будем прощаться. Обещаю, что обязательно к вам 

вернусь!  

В.: Сколько нового и интересного вы увидите летом. Мы желаем вам хорошо 

отдохнуть и окрепнуть. Наш праздник подошел к концу. 

Лето: А мне уже пора уходить. До свидание ребята! 

Д: До свидание. 

Звучит «Песенка о лете». 

 

 

 

 

 

 


